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نشریه پژوهشهای علوم و صنایع غذایی ایران 
جلد ۱۷. شماره ۵. آذر- دی ۸۴۰۰ ص.۶۹۱-۷۰۰ ت ده 


شناسایی ترکیبات شیمیایی. پتانسیل آنتی‌اکسیدانی و فعالیت ضدقارجی اسانس آویشن دنایی 


( 0067067535 111(171/5) بر قارچ‌های مولد فساد میوه سیب 


مصطفی رحمتی جنید آباد *۱- بهروز علیزاده بهبهانی ۲ 


تاریخ دریافت: ۱۳۹۹/۰۴/۱۳ 
تاریخ پذیرش: ۱۳۹۹/۰۶/۱۰ 
چکیده 
سمیت قارچکش‌های سنتزی و مقاومت پاتوژن‌های قارچی به این عوامل نگهدارنده سبب افزايش تقاضا برای جایگزین‌های طبیعی مانند اسانس‌های گیاهی 
شده است. در این پژوهش» اسانس آویشن دنایی با کمک روش تقطیر با آب استخراج گردید و ترکیبات تشکیل‌دهنده آن توسط دستگاه کروماتوگرافی گازی متصل 
به طیف‌سنج جرمی شناسایی و تعیین مقدار شدند. اسانس آویشن دنایی غنی از تیمول (۶۹/۸۸ درصد)» گاما-تریینن (۸/۴۹ درصد)ء پارا-سیمن (۸/۲۰ درصد) و 
کارواکرول (۳/۵۵ درصد) بود. علاوه بر اين» محتوای فنول و فلاوونوئید کل اسانس به‌ترتیب 0۵۳/2 ع0 ٩۱/۴۵‏ و 0۳/2 ۳2 ۴۶/۲۸ به‌دست آمد که نقش 
مهمی در فعالیت آنتیاکسیدانی آن ایفا کردند؛ به‌طوریکه فعالیت مهار رادیکال آزاد 1۳۳۷ (1050 معادل ۲۹/۲۰ میلی‌گرم در میلی‌لیتر» رادیکال آزاد ۸۵۳5 
(مون)1 معادل ۲۲/۶۸ میلی گرم در میلی‌لیتر» جلوگیری از زوال رنگ بتا-کاروتن (۶۲/۲۲ درصد) و احیاء کردن آهن فریک (015/2 ۲ ۳۰/۱۰) اسانس آویشن 
دنایی قابل‌توجه بود. فعالیت ضدقارچی اسانس آویشن دنایی در برابر قارچ‌های مولد فساد میوه سیب (پنی‌سیلیوم اکسپانسوم. بوتربنیس سینه‌را و آلترناریا آلترنانا) 
بررسی گردید و بنی‌سیلیوم /کسپانسوم حساس‌ترین گونه قارچی نسبت به اسانس بود و غلظت‌های کمتری از اسانس جهت جلوگیری از رشد یا از بین بردن این 
گونه مورد نیاز بود. مطابق نتایج» اسانس آویشن دنایی را می‌توان به‌عنوان عامل ضدقارج طبیعی و جایگزین قارچ کش‌های شیمیایی جهت جلوگیری از رشد قارچ‌های 


پاتوژن روی سیب یا سایر محصولات غذایی و افزايش عمر انبارمانی آن‌ها استفاده نمود. 


واژه‌های کلیدی: آویشن دنایی» اسانس» ضدقارچج طبیعی, فعالیت آنتیاکسیدانی. 


میوه سیب رتبه اول تولید سالیانه (۳/۵ میلیون تن) را در بین 


کشور ایران با داشتن شرایط اقلیمی خاص به‌عنوان یکی از 
غنی‌ترین منابع گیاهان دارویی در جهان شناخته می‌شود. آویشن یکی 
از جنس‌های مهم خانواده نعناعیان است که جهت درمان بی‌خوابی و9 


محصولات باغی به‌خود اختصاص داده است. اما این میوه به شدت 


مستعد فساد قارچی توسط جنس‌های پنی‌سیلیوم. بوتریتیس و آلترناریا 
پس از برداشت می‌باشد (2018 .۵1 ۶ طقطل11(), در حال حاضر 


استفاده از قارچ‌کش‌های سنتزی به‌عنوان سهل الوصول‌ترین روش 
مدیریت و کنترل بیماری‌های پس از برداشت سبزیجات و میوه‌هاء 
به‌ویژه سیب در نظر گرفته می‌شود. با این حال, افزایش نگرانی در مورد 
آلودگی محیط زیست و ایجاد مسمومیت در انسان و همچنین ظهور 
گونه‌های قارچی مقاوم به قارج‌کش‌های سنتزی» تقاضا برای جستجوی 
روش‌های کم خطرتر را افزايش داده است (2017 ,0012062۳20)). 
در این راستاه استفاده از ترکیبات با منشاً طبیعی که فعالیت ضدقارچی 
بالقوه‌ای دارند (مانند اسانس‌های گیاهی) می‌تواند راه‌حل موثری جهت 


ِ- استادیار گروه علوم و مهندسی باغبانی» دانشکده کشاورزی» دانشگاه علوم 
کشاورزی و منابع طبیعی خوزستان» ملاثانی» ایران. 

- استادیا گروه علوم و مهندسی صنایع غذایی. دانشکده علوم دامی و صنایع غذایی. 
دانشگاه علوم کشاورزی و منابع طبیعی خوزستان, ملائانی» ایران. 


افسردگی و تقویت اعصاب به‌کار می‌رود و خواص ضدانگلی. 
ضدباکتریایی و ضدقارچی آن به اثبات رسیده است ( داهجنصطنت12 
می‌باشد که آویشن دنایی (10070/051 1177:/1) یکی از این گونه‌های 
انحصاری است. سرشاخه‌های گلدار و برگ‌های خشک آویشن دنایی 
به‌عنوان قسمت‌های درمانی این گیاه شناخته می‌شوند و اسانس 21 


(*#- نویسنده مسئول: 101.260.1۳ 2991 ۵ 1امحصطفک :أتمصط) 
10.22067/1150[.71715-5 :10۲ 


۲ نشریه پژوهشهای علوم و صنایع غذایی ایران. جلد ۱۷. شماره‌۵ آذر - دی ۱۴۰۰ 


حاوی ترکیباتی از قبیل تیمول؟ کارواکرول» گاما-ترپینن» پارا- 
سیمن ؟ و بتا-کاریوفیلن" می‌باشد (20112 ,.۵1 61 اهط۳۵025). 

فعالیت ضدقارچی و آنتی‌اکسیدانی ترکیبات فنولی تیمول و 
کارواکرول در مطالعات مختلف گزارش شده است ( 2 )هدر 
2 :2019 ,./۵ 6۶ ناوتان :2016 ,.]۵ 6 ۷2۲0656 :1994 ,.7ه 
اسانس آویشن دنایی در برابر قارچ‌های مولد فساد میوه سیب 
(پنی‌سیلیوم اکسپانسوم بوتریتیس سینه‌را و آلترناریا آلترناتا) در شرایط 
آزمایشگاهی می‌باشد. علاوه بر این ترکیبات موّثره اسانس آویشن 
نایی توسط دستگاه کروماتوگرافی گازی متصل به طیف‌سنج جرمی 
شناسایی شدند و محتوای فنول کل. فلاوونوئید کل و فعالیت 
آنتی‌اکسیدانی اسانس نیز بررسی گردید. 


مواد و روش‌ها 

مواد شیمیایی مورد استفاده در این پژوهش شامل بتا-کاروتن 
لینولئیک اسید. معرف فولین -سیوکالتو رادیکال آزاد ۸۵15 رادیکال 
آزاد ۳۳11 کلروفرم و توئین ۴۰ از شرکت سیگما (آمریکا) و 
محیطهای کشت سابروز دکستروز آگار و سابروز دکستروز براث از 
شرکت مرک (آلمان) تهیه شدند. 

سویه‌های میکروبی آلترتاری) الترناتا * (5224 )4۳3 پنی‌سیلیوم 
اکسپانسوم۲ (48914 ۸۲0) و بوتریتیس سینه/"(۸۲6628387) 
از آزمایشگاه میکروبیولوژی صنعتی گروه علوم و مهندسی صنایع 
غذایی. دانشگده کشاورزی. دانشگاه فردوسی مشهد تهیه شدند. 


استخراج اسانس گیاه آویشن دنایی 

پس از تأیید نام علمی گیاه (ا0061605 11(7۷5) عمل 
اسانس گیری با روش تقطیر با آب انجام گردید. بدین ترتیب که ۵۰ گرم 
از گیاه پودر و الک شده به ۷۵۰ میلی‌لیتر آب مقطر در دستگاه کلونجر 
اضافه گردید. استخراج اسانس با سرعت تقطیر ۱ میلی‌لیتر بر دقیقه به 
مدت ۲ ساعت طول کشید. سپس اسانس حاصل در ظروف تیره رنگ 
در دمای ۴ درجه سانتی‌گراد جهت انجام آزمون‌های ضدمیکروبی و 
شیمیایی نگهداری شد (2013 ,.۵1 6 ت2ط22001-50). بازده اسانس 
گیاه بر اساس وزن اسانس به‌دست آمده تقسیم بر وزن خشک گیاه و 


به صورت درصد وزنی/ وزنی محاسبه گردید. 


از ۱۳۷۱۱۸۱۱ 
1 2 
معصلم۵)- 35 
عصعصطن01 4 


کروماتوگرافی گازی- طیف‌سنج جرمی 

از دستگاه کروماتوگرافی گازی متصل به طیف‌سنج جرمی 
59750 وعنعم[مصطمع1 ]صع[1ع ۸ امریکا) جهت شناسایی ترکیبات 
شیمیایی گیاه آویشن دنایی استفاده شد. بدین منظور ۰/۲ میکرولیتر از 
اسانس استخراج شده به ستون دستگاه کروماتوگرافی گازی تزریق شد. 
دمای ستون از ۴۰ درجه سانتی‌گراد به ۲۵۰ درجه سانتیگراد افزایش 
یافت. از گاز هلیوم با سرعت ۱/۱ میلی‌لیتر بر دقيقه و انرژی یونش ۷۰ 
الکترون ولت استفاده گردید (2017 .۵ 6 تحهطد00ظ). 


اندازه‌گیری میزان فنول کل 

تعیین مقدار فتول کل اسانس گیاه با استفاده از روش 126 و 
همکاران (۲۰۱۲) با اندکی تغییرات اندازه‌گیری گردید. ۵۰ میکرولیتر 
اسانس با ۰/۵ میل‌لیتر معرف فنول فولین-سیوکالتو (۱۰ درصد) به 
همراه ۱ میلی‌لیتر آب دیونیزه مخلوط شد. سپس ۲/۵ میلی‌لیتر محلول 
کربنات سدیم ۲۰ درصد به محلول اضافه و به مدت ۲۰ دقیقه در مکان 
تاریک و در دمای اتاق نگهداری شد. جذب محلول در طول‌موج ۷۳۵ 
نومتر اندازه‌گیری و مقدار فنول کل اسانس برحسب میلی‌گرم گالیک 
اسید در گرم اسانس (ع/0۸ عع) گزارش گردید. 


اندازه‌گیری محتوای فلاوونوئید کل 

فخوای فا ووترد: کل اسان کیاه آرشیخ فتایی با اشتفاده از 
روش رنگ‌سنجی آلومینیوم کلرید بر اساس روش 13055210 و همکاران 
(۲۰۱۱) با اندکی تغییر اندازه‌گیری شد. ۰/۵ میلی‌لیتر از اسانس گیاه با 
یل لت رشق گاید درضه:۱/می لی قاشی اشات 
۱ مولار و ۴/۳ میلی‌لیتر آب مقطر مخلوط و در دمای اتاق به مدت ۳ 
دقیقه نگهداری شد. جذب محلول در ۴۱۵ نانومتر اندازه‌گیری گردید. از 
کوثرستین جهت تهیه منحنی استاندارد استفاده شد و مقدار فلاوونوئید 
کل برحسب میلی‌گرم کوترستین در گرم اسانس (08/2 02 گزارش 
گردید. 


فعالیت آنتی اکسیدانی 

میزان فعالیت آنتی‌اکسیدانی اسانس گیاه آویشن دنایی به چهار 
روش مهار رادیکال آزاد 0۳۳11 مهار رادیکال آزاد ۰۸915 روش 
رنگبری بتا-کاروتن/ لینولئیک اسید و روش ۲1۸۵۳ اندازه‌گیری گردید. 


مصمااردم0 0-02 5 
۵ ۸۱۱۵۱۱۵۲۱۶ 6 
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رحمتی جنید آباد و علیزاده بهبهانی/ شناسایی ترکیبات شیمیایی. پتانسیل آنتیاکسیدانی و فعالیت ضدقارچی ۶٩۹۳۲‏ 


مهار رادیکال آزاد ۳۳1( 

جهت انجام ان آزمون ۵۰ میکرولیتر از اسانس با ۵ میلی‌لیتر از 
محلول متانولی ۲3۳۳۲۲ ترکیب و پس از گذشت ۲۰ دقیقه در دمای 
اتاق جذب نمونه در طول‌موج ۵۱۷ نانومتر اندازه‌گیری گردید. فعالیت 
آنتی‌اکسیدانی بر اساس فرمول زیر محاسبه و گزارش گردید ( لفعتع1 
0 , .01 61). 
)۱ ۰ ۳(شاهد / نمونمظ-تامر۸) < فعالیت مهار کنندگی (درصد) 


فعالیت مهار رادیکال آزاد ۸815 

از روش 51:0 و همکاران (۲۰۰۵) با کمی تغییر جهت اندزهگیری 
فعالیت مهار رادیکال آزاد ۸15 استفاده گردید. در نتیجه واکنش 
مقادیر یکسان ۸۲5 (۰/۷ میلی مولار) و پتاسیم پرسولفات (۲/۴۵ 
میلی مولار) و نگهداری مخلوط به مدت ۱۶ ساعت در دمای اتاق و در 
تیک وکام ۲9 سا دیس لول ۸1۲9 
با استفاده از متنول تا رسیدن به جذب ۰/۷ در طول‌موج ۷۳۴ نانومتر 
رقیق شد. در ادامه, ۲/۹ میلی‌لیتر از محلول رقیق شده "۸۳8۲5 با ۰/۱ 
میلیلیتر انس با ۰/۱ میلی‌لیترمتائول(بهعنوان نمونه کنترل) مخلوط 
گردید. مخلوط حاصل به مدت ۶ دقیقه در دمای اتاق نگهداری و جذب 
آن در ۷۳۴ نانومتر اندازه‌گیری شد. فعالیت مهار رادیکال آزاد ۸۵۲9۲5 
بر اساس فرمول زیر محاسبه گردید: 
(۲ ۰ لسن از نمونم کر ۸)] < فعالیت مهارکنندگی 
رادیکال ۸15 (درصد) 


روش رنگبری بتا-کاروتن الینولئیک اسید 

ابتدا ۲۰ میکرولیتر بتاکاروتن ([0۵/0 ۲۰ در کلروفرم) به ۴۰ 
میکرولیتر لینولتیک اسید و ۴۰۰ میلی‌گرم توئین ۳۰ و یک میلی‌لیتر 
کلروفرم اضافه گردید. کلروفرم به مدت ۵ دقیقه در دمای ۵۰ درجه 
سانتی‌گراد تبخیر و بلافاصله ۱۰۰ میلی‌لیتر آب مقطر به آن اضافه و 
رقیق گردید. آب مقطر به مخلوط اضافه و هم‌زده شد. سپس ۲/۵ 
میلیلتر زاين محلول به ۳۵۰ میکرولیتر از اسانس اضافه شد و در ۵۵ 
درجه سانتی‌گراد به مدت ۲ ساعت حرارت داده شد. جذب محلول هر 
۰ دقیقه در طول‌موج ۴۷۰ نانومتر اندازه‌گیری گردید. از نمونه فاقد 
بتاکاروتن به‌عنوان شاهد استفاده شد. فعالیت آنتی‌اکسیدانی به صورت 
درصد بازداری اکسایش بتاکاروتن و طبق فرمول زیر محاسبه گردید 
(2012 .۵1 ۵۱ عما): 


(۳) ۰ ناه۸ / نمونم ناهد ظ)] < درصد بازداری (درصد) 


۹ ۱۹ 
(۸بانبل) تقوه ممتفتلل ورن 2 
۱۸۸۵۱ ۷۷۲) توعد «ملفتالنل [[۷۷۵ 3 


قدرت احیاء کنندگی آهن فریک! (۲1۸۲) 

در این روش ۵۰ میکرولیتر از اسانس با ۱/۵ میلی‌لیتر معرف 
۵۳ مخلوط و به مدت ۵ دقیقه در دمای ۲۷ درجه سانتی‌گراد 
نگهداری شد. جذب نمونه در طول‌موج ۵٩۴‏ نانومتر اندازه‌گیری گردید. 
از آهن (1) ۳6 جهت رسم منحنی استاندارد استفاده شد 
(2011 .۵1 6۶ ]2حاحطموقصهآ). 


آزمون‌های ضدمیکروبی 
غلظت مهارکنندگی" و حداقل غلظت کشندگی* جهت تعیین خاصیت 
ضدقارچی اسانس آویشن دنایی استفاده شد. 


دیسک دیفیوژن آگار 

بدین منظور ابتدا اسانس گیاه آویشن دنایی توسط فیلتر غشایی با 
قطر ۰/۲۳ میکرونی استریل گردید. پلیت‌های حاوی سابروز دکستروز 
آگار استریل ۱۰۰ میکرولیتر از هر یک از قارچ‌های مورد بررسی روی 
آن کشت گردید. میزان ۲۰ میکرولیتر به دیسک‌های قرار گرفته بر 
سطح محیط کشت به آرامی اضافه شد و در نهایت پتری دیش‌ها به 
مدت ۷۲ ساعت در دمای ۲۷ درجه سانتی‌گراد قرار داده شد. پس از 
پایان زمانن گرمخانهگذاری قطر هاله‌های عدم رشد (بر حسب میلی‌متر) 
به‌عنوان مناطق مهارکننده گزارش گردید (2018 ,./۵ 6 ۲0520). 


انتشار چاهک در آگار 

در این روش چاهک‌هایی در پلیت‌های حاوی سابروز دکستروز آگار 
و قارچ‌های مورد بررسی ایجاد شد. سپس ۲۰ میکرولیتر از اسانس 
استریل به چاهک‌ها اضافه گردید. پس از آن پلیت‌ها به مدت ۷۲ ساعت 
در دمای ۲۷ درجه سانتی‌گراد نگهداری شدند. قطر هاله عدم رشد بر 
حسب میلی‌متر اندازه‌گیری گردید (2019 ,./۵ 6۶ تصحطد0طهظ). 


حداقل غلظت مها رکنندگی 

از روش علیزاده بهبهانی و همکاران (۲۰۱۸) با اندکی تغییرات 
جهت اندازه‌گیری حداقل غلظت مهار کنندگی اسانس گیاه آویشن دنایی 
استفاده شد. پس از استریل اسانس با استفاده از فیلترهای ۰/۴۵ 
ی گرم رم یه وهای ابش ماوق ۳۶ کرو یز 
سوسپانسیون میکروبی اضافه گردید. پس از گرمخانه‌گذاری لوله‌ها در 


(۷10) 2100تاجوعجمع «رمااماتطصاً ممتتصتص]۷( 4 
6۷۳۵ ط0تاهتاصمعوهع امن تما 5 


۴ نشریه پژوهشهای علوم و صنایع غذابی ابران. جلد ۰۱۷ شماره‌۵ آذر - دی ۱۴۰۰ 


دمای ۲۷ درجه سانتی‌گراد به مدت ۷۲ ساعت رشد توسط کدورتی که 
ایجاد شده بود با چشم مشاهده گردید. 


حداقل غلظت کشندگی 

در این روش» ۱۰۰ میکرولیتر از لوله‌هایی که در آن‌ها کدورتی 
مشاهده نگردید. بر سطح پلیت‌های حاوی محیط کشت سابروز 
دکستروز آگار کشت داده شد. پس از پایان گرمخانه گذاری (۷۲ ساعت 
در دمای ۲۷ درجه سانتی‌گراد) حداقل غلظتی که در آن هیچگونه 
رشدی مشاهده نشد به‌عنوان حداقل غلظت کشندگی گزارش گردید 
(2018 ,.۵1 61 ۷62۵06821 ). 


تجزیه و تحلیل آماری داده‌ها 

تمامی آزمایشات در ۳ تکرار انجام شدند و نتایج به‌صورت "انحراف 
معیار- میانگین گزارش شده‌اند. نتایج به‌دست آمده در اين پژوهش با 
کمک نر‌افزار 5۳55 آنالیز شدند و مقایسه میانگین نتایج توسط آزمون 
دانکن و در سطح احتمال ۵ درصد (۳۰/۰۵) بررسی گردید. 


بازده و ترکیب شیمیایی اسانس 

میانگین بازده استخراج اسانس از برگ‌ها و سرشاخه‌های جوان 
آویشن دنایی ۱/۲۶ درصد وزنی/ وزنی بود. همانطور که در جدول ۱ 
نشان داده شده است. عمده‌ترین ترکیبات اسانس آویشن دنایی شامل 
تیمول (۶۹/۸۸ درصد)ء گاما-ترپینن (۸/۴۹ درصد)» پارا-سیمن (۸/۲۰ 
درصد) و کارواکرول (۳/۵۵ درصد) بودند. از سایر ترکیبات شناسایی 
شده در اسانس می‌توان به بتا-کاریوفیلن, آلفا-ترپینن» آلفا‌پینن» 
لینالول. بورنتول» اوکالیپتول و کارواکرول متیل اتر اشاره نمود. 

با مقایسه تنج این مطالعه با یافبه‌های ببان:مخففین: تفاوت‌های 
در نوع و غلظت ترکیبات اسانس آویشن دنایی مشاهده می‌شود. نعمتی 
و همکاران (۲۰۱۱) گزارش نمودند که بازده اسانس آویشن دنایی ۱/۳۰ 
درصد و ترکیبات اصلی تشکیل دهنده آن به‌ترتیب تیمول (۶۷/۲ 
درصد/ء گاما-ترپینن (/۹ درصد)؛ پارا-سیمن (۵/۵ درصد)ء 
آلو-آرومادندرن۲ (۵/۵ درصد) و کارواکرول (۲/۵ درصد) بودند. در 
مطالعه ۱۷112۷27 و همکاران (۲۰۰۵) مشخص گردید که بازده متوسط 
تولید اسانس آویشن دنایی ۲/۴ درصد است؛ عمده‌ترین ترکیبات سازنده 
اتایی» شام عون ۱ ردان توا سم رها 
بتاکاریوفیلن (۳/۸ درصد) و متیل کارواکرول (۳/۶ درصد) بودند و ۷۹/۶ 
درصد از ترکیبات شناسایی شده در گروه فنول‌های مونوترینی قرار 
گرفتند. 


1 ۸۱10-206 


با مقایسه تافنز مراحل مختلف برداشت بر ترکیبات موجود در 
نمودند که تیمول ترکیب غالب اسانس بوده و بیشترین مقدار آن (۸۵/۹ 
درصد) در مرحله ابتدای گلدهی مشاهده می‌شود؛ مقدار تیمول در مراحل 
۰ درصد گلدهی. گلدهی کامل و بذردهی به‌ترتیب ۷۹/۷ درصد ۸۲/۲ 
درصد و ۷۳/۶ درصد می‌باشد. محتوای تیمول ۷۸/۲-۵۱/۳ درصد. 
۱۷/۶-۷ درصد پارا-سیمن» ۱۰/۱۷ درصد گاما-ترپینن» ۹۲-۲ 
درصد کارواکرول و ۴/۳-۲/۴ درصد بتا-کاریوفیلن در اسانس آویشن 
تنایی برداشت. که از حناظق مخلف انسام. اصفهان نیز درء‌مطالیه 
برازنده و باقرزاده (۲۰۰۷) گزارش شده است. تفاوت در نوع و غلظت 
ترکیا کت کل هه اسان ناف اتهوامل دای و ار جصایی 
از قبیل ژنتیک مرحله رشد. ارتفاع و طول و عرض جغرافیایی» دماء 
رطوبت. مقدار گیاه مورد نیاز جهت اسانس‌گیری و روش‌های مختلف 
اسانس گیری می‌باشد (2020 ,.۵1 6 272682۲ . 

جدول ۱- ترکیبات شیمیایی اسانس آویشن دنایی با استفاده از 

کروماتوگرافی گازی متصل به طیف‌سنج جرمی 
شماره ترکیبات تشسکیل‌دهنده در صد 


۱ عموزداط ]0-1 ۶۲ 

۲ 0۳۵6 2/2 
۳ عصعصنمه ]-0 ۱/۳ 

3 م210۵ ۸/۳۰ 

۵ اماماهنا۳ ۰۸۵ 

1 معصنم7-16 ۸/۳۹ 
۷ عصعاممنم ]1 1۶ 

۸ 121001 ۱ 
۹ 01ع0 ۳ ۰۹۴ 
۶ اه ارام امه ۰۸۷ 
۱ امسر ۶۹/۸۸ 
رل امموسجن ۳/۵۵ 
۱۳ عمعاارطمم هن -2 ۳/۴۳۵ 
۱ منصن ]0 ۰-۹ 
۱۵ عصعاوطحعظ -2 ۰۴۰ 
کل ۳۹(« 

محتوای فنول و فلاوونوئید کل 


اسانس آویشن دنایی غنی از ترکیبات فنولی (0۸۵۳/2 52 )٩۱/۴۵‏ 
و فلاوونوئیدی (0۳/۵ ۵ ۴۶/۲۸) بود (جدول ۲) که نقش بسزایی در 


رحمتی جنید آباد و علیزاده بهبهانی/ شناسایی ترکیبات شیمیایی. پتانسیل آنتیاکسیدانی و فعالیت ضدقارچی ۶۹۵ 


محتوای فنول کل معادل 0۸۳/2 5۵ ۶/۴۴( .۵ 61 ۲تا0حطو1(202 
1 0۵۳/۶ ع۳ ۱۰۸ (2015 واه ۶ حفطاه‌عطومطک) و 
۵ 9:8 ۱۴۰ (2010 ,.۵1 ۶ ۵۸12۷1) و محتوای فلاوونوئید 
کل معادل 0۳/6 ع ۷۰/۵۶ (2017 ,له ۶ تلنطم؟) و 
8 وه ۴۸/۸ (2012 ب,نتنجش) در اسانس آویشن دنایی گزارزش 
شده است. مقدار بالای فنول کل اسانس آویشن دنایی به‌دلیل غلظت 
بالای تیمول آن است که به‌عنوان ترکیب فنولی مونوترپنی شناخته 
می‌شود (2006 ,.41 6۶ 12010)). از دیگر ترکیبات فنولی آویشن دنایی 
می‌توان به اسیدهای فنولی از قبیل سیرینجیک گالیک» وانیلیک 
کافتیک کلروژنیک» رومارینیک سینامیک و ترانس-۲-هیدروسینامیک 


اسید اشاره داشت. علاوه بر اين» گیاه آویشن دنایی حاوی مقادیر 
قابل‌توجهی ترکیبات فلاوونوئیدی مانند کوئرستین. آپیجنین, لوتلولین» 
نارینجنین و روتين می‌باشد (2019 م,طمللع۹ 4صه نصدع)و1ظ). 
اختلاف بین نتایج محتوای فنول و فلاوونوئید کل در اين پژوهش در 
مقایسه با مطالعات سایر محققین به تفاوت‌های اکولوژیکی گیاه (ارتفاع, 
رطوبت» دماء طول و عرض جنرافیایی» اقلیم و خاک) و شرایط استخراج 
اسانس (دماء نوع حلال» زمان استخراج و نسبت حلال به ماده) نسبت 
داده می‌شود. ترکیبات فنولی (به‌ویژه تیمول) و فلاوونوئیدی نقش 
مهمی در ظرفیت آنتی‌اکسیدانی و اثر ضدمیکروبی اسانس‌های زیست 
فعال ایفا می‌کنند (2020 ,.۵7 61 00طد۵ل۱). 


جدول ۲- محتوای فنول کل. فلاوونوئید کل و فعالیت آنتیاکسیدانی اسانس آویشن دنایی 


فنول کل فلاوونوئید کل مهار رادیکال ۳۳۲۷ 
(و6۵۸۳ وم (0۳/۵2 عه) (لالعس جمی1) 
را ۱۹۶۵ ۱۲۹۰/۶۰ 
فعالیت آنتیاکسیدانی 


آزمون‌های آنتی‌اکسیدانی "در شرایط برون تنی " جهت شبیه‌سازی 
واکنش‌های اکسیداسیونحیاء در سامانههای بیولوژیکی زنده طراحی 
شده‌اند و به‌طور گسترده‌ای برای اندازه‌گیری ظرفیت آنتی‌اکسیدانی 
نمونه‌های شیمیایی و بیولوژیکی مختلف مورد استفاده قرار می‌گيرند. 
در مطالعه حاضر از ۴ روش آنتی‌اکسیدانی متداول فعالیت مهار رادیکال 
آزاد ۳۳۲۲ مهار رادیکال ۵975 رنگبری محلول 
بتا-کاروتن/لیولئیک اسید و قدرت احیاء کنندگی آهن فریک (8۸) 
جهت ارزیابی فعالیت آنتیاکسیدانی اسانس آویشن دنایی استفاده شد و 
نتایج در جدول ۲ گزارش شده‌اند. 

آزمون فعالیت مهار رادیکال‌های آزاد ۳۳۲۷ بر پایه انتقال 
هیدروژن از ترکیب آنتی‌اکسیدان به رادیکال آزاد ۳۳۲۷ استوار است 
که در این حالت مولکول پایدار 10۳۳13-11 تشکیل شده و رنگ محلول 
از ارغوانی به زرد تغییر می‌یابد (2017 ,۸1 0 ن2ظ). در آزمون مهار 
رادیکال ۸35 رادیکال مونوکاتیونی ۸85 (*۸۵5۳) توسط 
ترکیبات آنتی‌اکسیدانی با قابلیت اهداء هیدروژن احیاء می‌شود که با 
کاهش جذب محلول در ۷۳۴ نانومتر همراه است ( ,۵1 2 0ص 
5 آزمون رنگبری محلول بتا-کاروتن/ لینوئیک بر پایه افت رنگ 
زرد بتا-کاروتن در اثر واکنش با رادیکال‌های تشکیل شده از 
اکسیداسیون لینوللیک می‌باشد که سرعت افت رنگ بتا-کاروتن در 
حضور ترکیبات آنتی‌اکسیدانی کاهش می‌پابد (2010 .۵1 6۶ ع۷۷22). 
در آزمون 8۸۳ قابلیت ماده آنتی‌اکسیدان در اهداء الکترون و متعاقباً 
احیای آهن فریک به نوع فروس ارزیابی می‌گردد ( .۵1 ۶ 2داتز۳ 
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فعالیت آنتی| کسیدانی 
مهار رادیکال ۸815 بتا-کاروتن /لینولیک ۱1۴4۵۲ 
۱ ( (0۵۳/۵ ۳۷۲) 
(ا/عم جمی]) اسید (در صد 
۴( ۰ ۷ ۱/۱۰۸ 


مطابق نتایج فعالیت مهار رادیکال‌های آزاد ۳۳۲1 و ۸15 بر 
پایه 105 اسانس آویشن دنایی به‌ترتیب ۲۹/۲۰ و اطط/عد ۲۲/۶۸ بود. 
قبلیت اسانس در جلوگیری از افت رنگ محلول بتا-کاروتن/ لینواقیک 
اسید بالا بود به‌طوریکه به میزان ۶۲/۲۲ درصد از زوال رنگ 
بت -کاروتن جلوگیری نمود. فعالیت آنتی‌اکسیدانی اسانس آویشن دنایی 
بر پایه روش ۳۵۳ نیز معادل 00۳/2 ]۱۷ ۳۰/۱۰ بود. درصد بازداری 
افت رنگ بتا-کاروتن معادل ۸۸/۴ درصد و فعالیت مهار رادیکال آزاد 
۳۲ بر پایه مج1 معادل 1/ع ۹۹/۶ در اسانس آویشن دنایی در 
مطالعه امیری (۲۰۱۲) گزارش شده است. به‌علاوه. میزان 1050 (مهار 
رادیکال آزاد ۳۳11) برابر با ۵/51 ۲۰ اسانس آویشن دنایی توسط 
م1 و همکاران (۲۰۱۵) اندازه‌گیری شده است. در مطالعه 
علوی و همکاران (۲۰۱۰) مشخص گردید که اسانس آویشن دنایی 
دارای فعالیت آنتی‌اکسیدانی قابل‌توجهی در برابر رادیکال‌های آزاد 
۳۲ (میزان 0:0] برابر با ۵/۲1 ۰/۸) و جلوگیری از زوال رنگ 
بتا-کاروتن (درصد بازداری حدود ٩۵‏ درصد) می‌باشد. با مطالعه اثر 
مراحل گلدهی بر فعالیت آنتیاکسیدانی اسانس آویشن دنایی» علیزاده و 
همکاران (۲۰۱۳) گزارش نمودند که فعالیت آنتی‌اکسیدانی اسانس 
حاصل از گیاه در مرحله گلدهی به‌طور معنی‌داری بالاتر از اسانس 
به‌دست آمده از گیاه قبل از مرحله گلدهی است که به محتوای فنول 
کل بالاتر آن نسبت داده شد؛ به‌طوریکه میزان 1050 (مهار رادیکال آزاد 
۲ و ۳۸۳ اسانس به‌ترتیب در محدوده ۲۵/۳1 ۸/۴۶-۸/۲۳ 
و 0۳/2 ۱ ۲۶/۴۵-۲۴/۲۳ بود. فعالیت آنتی‌اکسیدانی اسانس آویشن 
دنایی توسط :۹210 و همکاران (۲۰۱۴) نیز بررسی شده است و فعالیت 
آنتیاکسیدانی اسانس بر پایه مهار رادیکال ۵1315 مهار رادیکال آزاد 


۶ نشریه پژوهشهای علوم و صنایع غذابی ایران. جلد ۰۱۷ شماره‌۵ آذر- دی ۱۴۰۰ 


۳7 و ۳۶۵۳ را به ترتیب 1010107/1 ۳01۷ ۰۱/۵ ۷۰/۹ درصد 
و ۳67/1 ]0۷ ۵/۵ گزارش نمودند. تفاوت مشاهده شده بین نتایج 
فعالیت آنتی‌اکسیدانی در این مطالعه و سایر مشاهدات محققین می‌تواند 
تاشی از خلظت؛ اسباشین. مورد انستفاده "خلت خرگیبات. قتولی و 
فلاوونوئیدی اسانس» مراحل مختلف رشد گیاه و سایر عوامل محیطی 
تأثیرگذار بر کمیت و کیفیت اسانس باشد. 

ترکیبات فنولی و فلاوونوئیدی منابع طبیعی عمده‌ترین ترکیباتی 
می‌باشند که به‌عنوان آنتی‌اکسیدان و دهنده الکترون و هیدروژن عمل 
می‌کنند. تیمول و کارواکرول از ترکیبات فنولی اصلی گیاه آویشن دنایی 
به‌شمار می‌روند که نقش مهمی در فعالیت آنتی‌اکسیدانی این گیاه ایفا 
می‌کنند. با توجه به بومی بودن گیاه آویشن دنایی و دسترسی ارزان و 
آسان به اين گیاه دارویی. می‌توان اسانس آن را استخراج و به‌عنوان 
آنتی‌اکسیدان طبیعی و جایگزین آنتی‌اکسیدان‌های سنتزی در صنعت 
غذا و به‌منظور جلوگیری از تخریب اکسیداتیو مواد غذایی به‌کار برد. 


الیت فاارحی سای اویش این خمران فا خهای فتاه 
میوه سیب (پنی‌سیلیوم اکسپانسوم. بوتربتیس سینهرا و آلترنا ری آلترناتا) 


در جدول‌های ۳ و ۴ نشان داده شده است. اسانس آویشن دنایی فعالیت 
ضدقارچی قابل‌توجهی نسبت به قارچ‌های مولد فساد نشان داد و اثر 
ضدقارچی آن وابسته به نوع گونه قارچی بود. در روش‌های ضدمیکروبی 
دیسک دیفیوژن آگار و چاهک آگار, بالانرین و کمترین قطر هاله عدم 
رشد به ترتیب برای قارج‌های پنی‌سیلیو م!کسپانسوم و بوتربنیس سینهر| 
مشخص گردید که قطر هاله عدم رشد در آزمون چاهک آگار بزرگتر از 
آزمون دیسک دیفیوژن آگار است؛ این حالت ناشی از این حقیقت است 
که اسانس آویشن دنایی در آزمون ضدمیکروبی چاهک آگار در تماس 
مستقیم با قارچ‌ها قرار دارده اما سازوکار ضدمیکروبی اسانس در روش 
به محیط کشت استوار است که قطر هاله عدم رشد کوچکتری را سبب 
می‌شود (2019 ,./۵ 6 ۵0022ظ). نتایج فعالیت ضدقارچی اسانس 
آویشن دنایی به روش حداقل غلظت مهارکنندگی و کشندگی نشان داد 
که غلفلت کمتری از اسانس جهت جلوگیری از رشد یا از بین بردن 
پنی‌سیلیو م"کسپانسوم موردنیاز است. اگرچه حدافل غلظت مها رکنندگی 
اسانس برای بوتریئیس سینهر/ بیشتر از آلرزاری نا بوده اما حداقل 
غلظت کشندگی برای این دو گونه قارچی برابر بود. 


قارج 
پنی‌سیلیوم اکسپانسوم 
بوتریتیس سین را 
آلترناریا آلترناتا 


دیسک دیفیوژن 
آگار (میلی‌متر) 
۱۴/۰۸ 
۰ ۱ 
۱۰/۳ 


چاهک آگار 

(میلی‌متر) 
۱۵/۰۰۲۵ 
۱۱/۰۰/۴ 
۱۳/۶۰۰۲ 


حروف غیرمشابه کوچک در یک ردیف نشان‌دهنده تفاوت معنی‌دار در سطح معنی‌داری ۵ درصد است. 


حروف غیرمشابه بزرگ در یک ستون نشان‌دهنده تفاوت معنی‌دار در سطح معنی‌داری ۵ درصد است. 


جدول - ارزیابی فعالیت ضدقارچی اسانس آویشن دنایی به روش‌های حداقل غلظت مهار کنندگی (میلی گرم بر میلی‌لیتر) و حداقل غلظت کشسندگی 
(میلی گرم بر میلی‌لیتر) بر قارچ‌های مولد فساد میوه سیب 


روش آزمون 
حداقل غلظت مهارکنندگی (میکرودایلوشن براث) 
حداقل غلظت مهارکنندگی (رقت آگار) 
حداقل غلظت کشندگی 


به‌طور کلی فعالیت بیولوژیکی اسانس گیاهی به ترکیبات فنولی آن 
[مانند تیمول و کارواکرول) نسبت داده می‌شود. فعالیت ضدمیکروبی 
این ترکیبات احتمالا ناشی از حضور هسته آروماتیک و گروه 011 فنولی 
واکنشگر در ساختار آن‌ها می‌باشد که قابلیت تشکیل پیوند هیدروژنی با 
گروه‌های 511-مکان فعال آنزیم‌های هدف را دارا بوده و از این طریق 
سبب غیرفعال شدن آنزیم‌های قارچی می‌شوند. علاوه بر اين» اسانس 


پنی‌سیلیوم اکسپانسوم. بوتریتیس سینهر| 


آلترناریا آلتوناتا 
۱۳/۵ ۵۰ ۲۵ 
۱۳/۵ ۱۰۰ ۲۵ 

۷۱۰۰ ۱۰۰ ۵۰ 


گیاهی» به علت ماهیت آبگریز خود. جذب میسلیوم آبگریز شده و به 
این طریق از رشد میسلیوم قارچ جلوگیری می‌کند ( ,01 #۶ نصن2 
3 آلازم به ذکر است که ترکیبات متعددی در اسانس گیاهان 
دارویی حضور دارند و بنابراین چندین مکانیسم در فعالیت ضدقارچی 
آن‌ها نقش دارند؛ به‌طور مثال» به‌نظر می‌رسد که بعضی از ترکیبات 
اسانس سبب افزايش نفوذپذیری غشا و سپس تخریب غشای خارجی 


رحمتی جنید آباد و علیزاده بهبهانی/ شناسایی ترکیبات شیمیایی. پتانسیل آنتیاکسیدانی و فعالیت ضدقارچی ۶٩۹۷‏ 


قارج می‌شوند درحالیکه سایر ترکیبات منجر به کاهش اندازه قارچ و 
اصلاح مورفولوژی سلول آن می‌گردند (2017 ,.۵1 ۵1 00۵81 1ظ). در 
راشای تیش این ماه گنه ات کل فلت مد فان 
قابل‌توجه اسانس آویشن در برابر قارج‌های پاتوژن پنی‌سیلیوم 
اکسپانسوم بوتریتیس سینهر| وآتترناری الترناتا ناشی از حضور ترکیبات 
مونوترپنی فنولی تیمول و کارواکرول در اسانس می‌باشد ( ۱۱1 
8 ,۵1 /0). فعالیت ضدقارچی اسانس آویشن دنایی (۳۴۷/۸۹- 
۴ درصد بازداری) نسبت به قارچ‌های آلترتاریا سولانی» فوزاریوم 
سولانی و رای وکتونیا سولانی در مطالعه ۸12206 و همکاران (۲۰۱۲) 


نتیجه گیری 
نتایج این پژوهش نشان داد که اسانس اکن دنایی غنی از 
ترکیبات زیست فعال از قبیل تیمول (۶۹/۸۸ درصد) می‌باشد که نقش 


تشکیل‌دهنده آن قابلیت اهداء الکترون و هیدروژن را دارا بوده و از اين 
طریق سبب مهار رادیکال‌های آزاد می‌شوند. علاوه بر اين. اسانس 
آویشن دنایی عامل ضدقارچی موّثری در برابر قارج‌های مولد فساد میوه 
سیب (پنی‌سیلیوم اکسپانسوم بوتریتیس سینهرا وآلترتا را آلترنانا) بود و 
بنابراین می‌توان این اسانس را به‌عنوان جایگزین قارچ‌کش‌های 
شیمیایی جهت جلوگیری از فساد قارچی سیب و سایر محصولات غذایی 
طی نگهداری به‌کار برد؛ به‌طوریکه اسانس‌های گیاهی سمیت کمتری 
داشته و زیست تجزیه‌پذیر می‌باشند. با این حال» ضروری است که 
فعالیت ضدقارچی اسانس آویشن دنایی در برابر رشد قارج‌های پاتوژن 
روی میوه سیب و قبل از معرفی آن بعنوان عامل قارج کش موّثر به بازار 
بررسی گردد. 


تشکر [ قدردانی 


نویسندگان مقاله بر خود لازم می‌دانند از معاونت پژوهشی و فناوری 


دانشگاه علوم کشاورزی و منابع طبیعی خوزستان به دلیل حمایت‌های 


مهمی در فعالیت آنتی‌اکسیدانی و ضدقارچی آن ایفا می‌کنند. بررسی 
فعالیت ان | کشیداهم اسانس آویشن دنایی نشان داد که ترکیبات 
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148-15۰ ,(5)2 ز ,کم ۵۴۳۱۵0 ول اک1۱01 ۰( :ی ۸۸۰ نآ 2۵۵۳۱۱۵ 0۸۲۰ 060165 مطاصمج 0 گ۵ 201۷1 

حصباتل توظ گم نزن امتاجهویی ۵۶ ومعت۷10 2001 )هدما ,(2012) .و رأتقصطع؟ عک ورگ ملقحصصتانع؟ وق متعالزظ ویک بتاحططه]۱۷ رین ۷۷۰ ,عم [ 
86-1۰ ,2 ,۴۲۵۵۵1۵ )۸۳ 162۷۵5 1 022۷2اع 

٩۰ ۱۷۲, )2016(۰ ۸0۵۵۵۵‏ ,۱۱۵02۷1 ر.۳ .9 ,۱202۷1 ریم ,1010020 121 ریک رلع01تظ .۷ بلاع12 و.ط .1 مطقفطزن ریق ر1۷]2700656 
402-4 210 ,01۵ ۲۵۵0 ع0۲هعا11 مطا که 1۵۷16 6۶ ۸ :1مصصبوط) ۵۶ ومت1 200 احعصگتامه 200 

6 ۲۵۵ .فازه اهتاصمووه م۵1و ۶ انامه )صهلن«متاصج مصه لد1صاممتمصتامه 2011(۰) ۰ظ بامومع1۳20)0 ۷۷ ی ر.و راومه 
45-۰ ,(20)1 ,«وها510166170 070 

40ص صمامجمی له لهتاصمووه جوم فمطاممه عصتو ۵۶ قامعا م1 ,(2011) .۷۲ ,۲0۵۲۳۵۲۵۷۵ ی و.ظ مصمللتلمو بط رتاقصعل 
72-۰ و(27)1 ,کا0ا ۸۳۵۱۱۱۵۱6 00 ۵۱۷۵0۱6۵ ام ول ۳۵ عه۵ کاوععع و17 ۵۶ ممتاتده‌مههه 

۰ :0۵121 1وممصمع0 فیط 1 ۵ لام ملاقزه۷ معط ۵۶ ممتاتومم‌مهمن (2005) کر ,]10۱21 ک ر.۲ رطه[۱۷]0 ر.ظ رته۷ ۱۱۱۵ 

45-۰ و(4)13 و۱۵۱ ۷۵۵۱6۵ ۵۴ رل .علحصعمصعع0 

۶ هه فصو مه 200710 احعصفتامده (2018) 5 بطاوممطنع۲ ی ری متصم‌طوها۲ ,.ظ ,۷۲ بتله‌زه۲ ۲۱۵0101 ,۷۲ مطفطل۱1۱ 

0 0 0۱۲۱۵ .1عصظ ۲۵۲ 2016 )وصندعه ,صمتاحهصتطاحدم صا فلز لهتاصوووع حصهعمزتمصظ فصه اتقصصعو۲0 رطمحصقصصته رقحطررط 

1۱6560۲6, 29)1(, 43-4, 

۲« 66۶ گه بونلزهداه لمتطاممنصه هه 0۱020۷۲۵ م۳۵۲0 2۵02۵(۰) .9 رتصهطمطه(۱ عک ر.ظ رتصحطح‌طاطه‌ظ طع۵۱12۵0 .۷ ,ل2طو0 

۰ 11(1111۶ 77 ۷۷10 ۱۵۵060 صرح عههالمنهه 660 ۱۵۱۱60۱۵۵ ۱۵/۱1۵0 ۳0 لمصنداهاه عماجم ع1طان0هع 01۵2011۷6 2 لوا 

1-3 ,(2)101 7 ,جعها 160 ۵0۵ 56121۱62 ۲00۵ 

۵ 24 وممتالومممع تمه :۵11 لهتاجمووع 2172 1201ظ .(2018) .۸ .ظ متصقطه‌طاطعظ ی ,۷ بتلهزز۲ ,.۷۲ ,2و0 
153-۰ ,16 رعاعع ۵/۱۵ آه۸۸۱۵۳۵9 .ظ0)10ع1ص1 عصلوننی صتقاه متصمعمطاهم مهو ۵ 2۳0 عمط افصتقعه 20 

۵ مها ۵۶ ممتلممتصمامل افمتاممنوعو متاقصجماا۸ ,(2005) ما .ل رقطا عک ویو رفاک ۷ ما ۷ 92721۷7۵ بن) .ظ ,0اصلزط 
-عصزام معط حصو 1 برطاع-3) وتطامصمجع- 2 و2 عط برما لمتاصماوم اصهلتن«10)صه فص گم ممتتهتالوین مضه امه معطتعجه562۷ ۵۵۲020106 
.25-۰ ,(1) 331 ,ماه مه م۸۳۵6 .8و لمصه صمتامءزصا لمتاصعنوعز بح ماه طا رحفوه ممتاقه ۱201621 (4ع2 متصمتاناو-6 

۵ ۲۷ 0۶ 2108صصاجطم) 2019(۰) ۶۰ ۱۷۲۰ ,0)کعحط 021018 عک و[ ,۳۳۵0067-51۷6 ,.1 ,۸۳۱۵22 46 ,.ظ ,۷۵116 001 ,.ل متا 
۵ 5۵۱0821۱5 ۲00۵001۲۱۵ 20101۷17۰ اصح«مناصه هه واه کعع60 هاگ افصتهعد 20۷1 آماهاهععتصتامه :1مصط لوط 20 
622-۰ ,(6)9 7 ,56056(] 

21 08 ومعهاه مصلاوه۷ 2 آممملنل ]0 ]م6116 1 ,(2012) ۷۲۰ ب۱۷۲1۲22 ع واط مللهط1ع2 ر.ظط مل001202طفظ تلتهطاو رما م2126 
۵ 0۴ 0۱0۳۲۱۵ ۲۳۵۲۱۱۵۲۱ لحم واد0۵2 م7 ۵۶ کاصعهمم‌می صتقحظ صه عمم)صهعهم ۵ اهتاجهووه ,۷1۵10 قاع22 
.342-۰ ,(26)2 م وهآ ۲0۱۱۵16 ۵7۱0 

لفط 0۶ حمتاه همه هد 20 مامهتاه مملوو 26 ۵۴ المهم2) ]۸۵002۵ 2005(۰) ۳۲۰ رمازم ع رب مطلاه ری۷۲.2 بلق ب.ظ مصقط 


9-۰ ,(53)20 ۱۱۵۱ فص اه ۸8۵ 0۴ 0۵ .عاصعاتاموم متامصهدام 


40 ,عماجم 112708010 رمتامصمطام لهاما رصمتاتومم‌مومی آزه اهتاجهوعظ .(2017) هر رتصه2ته عک وبا یکام(2صصصتطق۴ ر.ظ نت10 
153-۰ ,220 ,0:۵0 ۲۵۵۵ .ص۱۳2 ۵۶ فصمنوع؟ همبع]ن صم 0عا0ع۱]هه ومزمع۵٩‏ دبصوط [ هم انامه )هل ماه 


رحمتی جنیدآباد و علیزاده بهبهانی/ شناسایی ترکیبات شیمیایی. پنانسیل آنتیاکسیدانی و فعالیت ضدقارچی ... ۶۹۹ 


مطا 0۶ وم200۷10 2002010201 م2 ۸۵16۲001۵ 2010(۰) .۲ رتناک عک ... و2 بتالنا وبا متا20 وبا ,020 و.ل ,2۳20 وال بلاانا و.ل ,۷۷۵0۵ 
م2 صعمطمم‌جصمه .... صتقطظ.... قااً... مه وی معص0ام0 9 ...۵۶ ...0 . اقتاصمعوم ... علتقط ...۰ ]۲۵۵ 
5807-1۰ ,(5)8] ,۷0/66/5 .۵۵82۵106706 0:0۲ظ)2۵ظ 

10 ۳۱۹۵1۷۸۲۱۱ 2018(۰) .۸۵ ,[0۵026ع61ظ 6 ب.ه .ظ متصقطه0طعظ ر.ل رتللفظ بظ .9 ب۱۷]۵۲)۵22۷1 ,.] .۲ ۷22 ,]۷ ,۷622061 
صتتاه متصععمط)ه0 مممو گم ومع معط وم )مع1گه ام1ما۲0متصصتاصح 0ص 200۷1 امه «متاصه رعصم)تومم‌دمم لهمتصصفط) :فامهترم 
62-۰ ,16 [ ,۵۱08۵ آمزرا0 ۱۸:۵۲ 600109۰گص فصح عصنصهو۵1 مصتونتهه 

فطا 0۶ فمتاد 200 امم۲۵۵۵[1 0صج 198600101021 ,(2013) ۸2 211201104 ۳ -0270086011) ی رب بللهزز۱0ط و.لا متطط22001-50 
۵ ,(0۱1020م۱ظ توما۵۱۵0۵)) (۴۲۰) ما۱۵ 0۵/۵8۵ افصتهعه (مهع۷۲/۲)۵۵) وتات طمحصصماوتالق ۵۲ 011 
89-4 ,(42)1 ,«وها۳۲۱۱۱0710] 

مج ممتاتومممومی لژ لقلصمووط ,(2013) .ل بقادم ع وب .1 بات006[وع1۳ و.ل بتطتل۲2 مسا م۱۷21 ,.ت متتهامافتت بر بلطلط2 
۲۸۲۷-۵۵ .200165 1 تعصنط منصمع مطاهمم) وداج اوعبتفطادمن افصنهه رعدمت ۱۵/6۵۳۱۵۱۵6 ۵ انامه امعصبتاهه 
364-۰ ,(34)2 ر«ع16611710108 07۵ ۹66۱۱6۵ 


5 0 ۳ ۱ ۲ 600۱02 ۰1 0صره معممز 1۲000 صهتصه] 
نشریه پژوهشهای علوم و صنایع غذایی ایران ۲ امعصس ول 


جلد ۰۱۷ شماره ۵ آذر- دی ۱۴۰۰ ص .۶۹۱-۷۰۰ ست ده 91-0 0۰ ,2021 20[ -1(66 و5 ۷0۰ و17 ,۲۷0۱ 


سا ید ۱۳۵ 


اومه]20)1 2020 راهتاصه)هن 2261000201 عرص امعتصمل ۵ صمنایتاصم0] 
۲ 20۴0۱6 0610۶اه 002 عموازمم: )عصنحمه اه افتاصهعمه و0۵۵ م0171 200۲۱۲ 


ختصوطووطظ1 طم0همنا۸ .1 و 0وا02تمجن [-1) م12 ۷۲۱ 


16061۷60: 3 
۸060060: 020-1 


6*۰ ۸10611121126 224 ,وتا وتاوظ رصتتااته‌نموهظ وا معهلزممو لحعمن ما ماطتاممععده «اطعنط ور بط ماوخ :ممتاممل 1۸0۳0 
عصتااه‌طجمی 4ص عصتع‌مصمهه ه 0مطامجظ ع01لَووععع2 ]دمح عط ۵۵ 6۵ ۲60عنوصمم و1 وع10م1مصنط متامطاصراه ۵۶ مویا فا ,بصعت 
همم پتامماج مممممم. مطلفهم10۲ ره ۳۱۵۱۷۵۷ وملممه نموه ,فاتظ مضه معاطداعوه۷ ۵۶ وعوهع5 ]027۷۵۵-]2۳0۹ 
0صقصصعل 0عوهععص1 مق ما 1660تاوع1 2۷۵ وملتمزمصن؟ متامطاصه ما مصمعمطهم لمع 0۶ ممصهاواوع؟ مط) 20 ,ات020 عظ) بجمتتالا۵م 
۷ اهعص امه لمتاصمامم و27 )هط تیه آهستهه ۵۶ دصمم‌مومی ۵ مود مطا رل۵2۲ع۲۵ ونط) م1 .008طاعصظ فیامم‌عصه قفوم ۶0۶ 
40ص معاطماععع۷ ۵۶ وعمههعونل )وع2۷-و۵ 0۲۵7۵ 20 امومع مه ماود 61600۷6 مج وه صقه ورفلژه اقتاجموعی اهطاتعط وه طمتاه) 
8 م۱8 ]وصتجوه )6۷۵ مه از ادتاصعووه دوه م7 ۵ انامه آممطتامه اهتاجماهم فط) ,رل‌بتاه فنط) ق1 .و1۳16 
21 ,48صناهمصمی لحمتصعطل مط1 .(6۱۵۲۵۵ وم مه م۱2۳۵ ۱۱6۳۱۱۵۲۱۵ کدی ]۴۵۳631 .6.) ۲۵۲ 20018 عصلدنتده 
۰ 2180 ۷۵۲۵ 011 اهتاممووع مط) ۵۶ 200710 20000 24 رتصمتممی فلزمم70 12 4صح [مصمدام 


0 12010 1تاکن لوط مط) رها فمامتاه ۷۵۵ 1060۵6 17۰ ۵۲ ز0 لهتاصووعی مطا ,بول‌بتاه ون ۲ ءفل‌۱۷]۵)۵۵ 200 واهتهاه۷]۱ 
00۵۲ 3289 ما انامه رامع مامتها فقع ۷ 160تاصهتان 0ج 1060111160 ۱/۵۲۵ و4صنامم‌صمی لهعتصصمط صتقحظط قر 200 
0ص باماله»م- ۳۵11 فطا عصویا 0ععناعحمصظ همع لذه لفتاصعووع فطا ۶ه عماجم فلتمم11270 فصه فامععطم لهام1. .فتلهته(م2 
۵۵ 01۱ اهلاط56و6 006706۵/0۵ 7۰ ۵۴ نامه اصحلن دماح ۸-۰۷۲۸۲۵ 11 ۲65۵6۵0۷۵۰ رومطصامصه متاعصصتزمآمم 48تعماص متخ 
عصلم0۲ع متعع؟ مه رعصنطمجعاها مصمامتهم-ها۵ه ,انامه مصتومم۷ ۹62 201621 1۳۵ ۲5 ۱۱۳۳۳/۸۳۵ مطا عم 2960 )مهبم 
60 2۴۵05۱۱ ]۵۳6 افصتهعه لاه لهتاصمووع عمط ۵۶ 60 اموصتگتامه م1۳ ,ورجووه (رطهگ۳۴) اوه اصهل0د00هه 
حصتصتصنه رره۱۲۳ ۷۷) کهعه ممتفطلل ۷۵۱1 هنال عقعه ممتفطلنل اون معط رها 0ماموتادهظص قه 6ع۱۱6 ک01ظ 04ظ2 ,0۱2۱۵۵ 
۷(۰) 2)10۴تا80ع(0ع 101021مص منم 0ج برن۷۲۲) ممتلجتجععصم ۲ب عماتماتطه1 


0-6۵ ,(8.4916) صمصتم‌تما-۲ ر(69.88096) امحصوط) صا مز قه۷ ۵11 احتاصهووم ززی:1۵۵:۵ 7۰ ۲۳6 :صمزوعیوز(۱ 20 و6انعع1 
ع 91.45 ۷۵۲۵ ۵ لهتاصوووه مطا ۵۶ اصماوم فلزمم11270 مج امحمطم آهام) مطا رصمتت20 م1 ,(3.5590) 627720601 220 ب(8.2066) 
امتاجهووه 00676/0۵5 .1 1۳6 20101۷10۷۰ 21010:0020 15 صا ۲۵16 کصه) 0۲ مرحص صح 0 طمنط۱۱ رراه۲۵5۵6۵1۷ ,۵۳/2 عحظ 42.28 280 عخ) 
۷ معط ۹62۷ ۲۵016۵1 ۲۲۵۵ 15 ظ۸ه ,له 29.30 عمون1) انامه عصتمصه 5627 ۲201621 ۸۲۵۵ ۱۱۳۳۳۲ م01م)اتمجصع: 20 011 
0.10 00۷/6۲ )2010:0020 مصته‌ ۲60 ملیع؟ هه ,(62.22660) 6601 «0۲)حانطصا عصنطمهع۱اه مصمامعدع-هاعه ررلطلعهه 22.68 < ومل)1) 
۰ 26 7۷60و عملناوع: لهعصتتامه له لقتاجهععع مطا گم بوانلاطه عصتامومه ممعمل بط صمتاععام فص مصتلههبور ررع/ظ۵ ۲ 
۵ 1 اهتامهووه قط) ۵۶ فممتاهمهمصه بعبما فصح لزه اهتاجعووع عظ ما فمهعم٩‏ تعصنظ و۷تالقصعد )دمص معط که ۲اکممرده 
صرح امصصربحطا وه طمناع) فلصتامم‌مصمی متامصمطم ۵۶ ععصعوعع0 ما مه مبال رومامعوو معط ا۱ ۵۲ 0۶ طا«مع مطا )نصا مه 0عستنا0ع۲ 
قلصتاممصمع متامصمطم گم معبتعدااو فا صا ومنامع 0۵۳۴ م1امصفطام صرح وناعآمه متامططمه ۲6۵2001۷۵ ,1۸0660 ارم فط) صا (اممه هم 
تمعصیط مط) ۶ه جمتاه۲«تاع2ع1 عطا ما عصت20ع1 روعصصررمصه آمع27] ۵۶ وماله 2010۷6 معط که دمنامتع و ظ۷/1 ۵۵05 صعع۲0 بو تم جوم 
2 ۱۱۵00۵۳011 م) رها 07۵60وهاه «اطاع‌نط هه مه ممطاً فم‌لقصه فلژم لهتصمووع فطع ۶ متبفهه متاتطاممهن1 مطا رصم20016 م1 ,م62 
0 ۱۵ 60014 011 موه 0667670865 .1 عظ) روالنافع: مطا مم 860ظ .ومنمعمو تن ۵ همع مط) وقمتم‌مرنه «لتصم‌نوععصمی هه 
کتط عاومه ده تعصظ متصمعمطاهن 0۶ طا مج معط کصمبمم مه ماساتاوطانه مهتمتعصنظ متامطط و 200 اصمعه احعصفتامه لهساهه 2 وه 
٩۳61]-16۰‏ تتعطا مف2عععص ره م۵۲00 1000 ععطان ۵0۲ 


۷۰ 10010128 اهع‌صگتاصه اهتههاط بلام امتاجهووی رواعه 0۵2 کس(1 1۵۲۱۷۵۲۵6۰ 


آحید۱ مه وممممزمو هنوخ رعتانهم‌انهه ۵۶ وانمد۴ رمعممزمد. امانهمتات۱۵٩‏ گه اممجنانهم1۳۵ ,۲۳۵16550۲ )صماولودوخ .1 
۰ ,۱۷۲۵۱128201 رصهاوع‌مباطک ۵۶ لته تمنا وعم‌تتامومز 

,60100102 ۰1 ۲۵۵0 4ص ععصمله تمصتمض ۵۶ امه ررع10مصطامع ]۰ 0ج ممصمتمگ ۳۲۵۵0 0۶ )ممصاندمعن1 ,۲۳۵16550۲ ]صداو[۸۵ .2 
2۰ ۱۷۲۵11281 رصه)وع2باطک ۵ الوه نصا وممامعمک مدا مه وعمصمله6 آهعنهانه‌تتهخ 

(۱).26.11 نا تصوه ۵ تامصصطی۴ :اتمصظ تمطایه عصتل‌همموعترمن)) 


